
Departamento de Personal.
Procesos selectivos: Oficiales de Policía Local.
Expte. núm.: 7132/2021

A N U N C I O:
Resultado pruebas Físicas y convocatoria prueba Psicotécnica.

Vista el acta de 12/09/22, del órgano de selección del proceso selectivo para la 
provisión en propiedad de 2 plazas de Oficial de Policía Local, el resultado de las 
pruebas físicas ha sido el siguiente: 

Carlos Enrique Cordero Ruipérez APTO
Iván Leiva Palanca APTO
José Miguel Maestre Miñarro APTO
Jesús Ángel Mancheño Lorente APTO
Joan March Ara APTO
Manuel Antonio Morales Ferrández. APTO

Las pruebas han consistido en:

 1) Carrera de velocidad de 60 metros. Consiste en correr una distancia de 60 
metros en una pista de atletismo. Su objetivo es estimar la potencia aeróbica y 
explosiva corriendo a pie.
 2) Lanzamiento de balón medicinal. Se trata de lanzar un balón medicinal hacia 
delante y por encima de la cabeza. Su objetivo es medir la fuerza explosiva en un 
movimiento que implica una cadena cinética que incluye los miembros inferiores, 
cintura  pélvica,  con la  parte  central  del  cuerpo,  cintura  escapular  y  miembros 
superiores.
  3) Carrera de resistencia a pie. Consiste con recorrer una distancia de 1000 m 
en una pista de atletismo. Su objetivo es estimar la potencia aeróbica corriendo a 
pie.
  4) Natación. Prueba que consiste en nadar 50 m a estilo libre en piscina. Su 
objetivo  es  medir  la  adaptación  al  medio  acuático,  así  como  las  cualidades 
bioenergéticas de carácter anaeróbico.

Se convoca a todos los aspirantes el próximo día 23 de setiembre de 2022, a las 
16:00  horas, en el Salón de Sesiones del Ayuntamiento de Alfafar, al objeto de 
realizar la prueba Psicotécnica de carácter OBLIGATORIO-ELIMINATORIO.

El Presidente y la Secretaria del órgano de selección.
En Alfafar. Documento firmado electrónicamente.
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